
Cómo fumar un habano

A la hora de elegir un buen habano debemos dejarnos 
llevar por los sentidos: la vista, el tacto, el olfato y el gusto

Un puro sólo sabe bien si se enciende con 
cerillas de madera.

El color debe ser uniforme en toda la superficie Temperatura de 20-21º - humedad un 70%

1
Sacarlo de la funda o de 

la caja con cuidado

Cortar la punta 
con la 
guillotina o 
cortapuros

Dar una calada suave 
para apreciar el sabor

Elegir un buen puro

Encender despacio 
girando el habano

Oler y 
'saborear' 
su aroma
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Dar un suave toque 
para depositar la 
ceniza
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Los puros oscuros son de sabor más fuerte 
que los puros claros.

Conservación óptima

Falso. Se puede encender con cualquier sistema 
que no dé olor alguno (llama inodora). Dicen los 
tabaqueros cubanos "que la candela no tiene 
sabor". 

Falso. La capa externa de un habano, nada 
tiene que ver con el contenido del capote y la 
tripa del puro.


